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サロン Ranaの裏(！？)メニューだったリンパドレナージュがパワー

アップして正式メニューに復活しました。 

その名も【整形リンパドレナージュ】。 

リンパドレナージュとはフランス語で『リンパ排出』です。元々はド

イツやフランスで医療の現場で用いられていた施術です。 
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リンパドレナージュが進化して帰ってきた！ 

 

オリジナル化粧品Sarahと同じく細胞にまで働きかける高調波水を

ベースに作られており、なんと『デトックス』『スリミング』『美肌』

が同時に叶います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 リンパには免疫機能と排泄機能があ

り、これらがうまく機能しないと全身

の倦怠感、むくみ、慢性的な疲労や体

調不良等が引き起こされ、全身に様々

な障害となって現れます。 

その為、リンパの流れを良くするとい

う事は健康な体作りのために欠かせ

ません。 

リンパマッサージ・オイルトリートメントなど色々と呼び方はあり

ますが、手技や使用する商材が違うだけでリンパの流れを促進させ

るという大きな目的は一緒です。(お店によってはリラクゼーショ

ンメインだったりもしますが) 

Rana ではジェルを使用して全身のマッサージを行います。 

今回のパワーアップ、何が変わったかと言うと、この使用するジェ

ルがすごいのです！ 

整形リンパドレナージュ 

全身(約 90分)    ¥12,000 

平日昼間限定価格    ¥9,800 

※平日昼間限定価格は開始時間が平日 10：00～15:00、 
土曜 10:00～14:00 までの方が対象です。 

※オーナーによる施術をご希望の場合は、上記時間帯でも通常価格
となります。 

このジェルを使用することでマッサージ効果がより高

くなり、ボディラインの変化も充分に期待できます。

だから【整形リンパドレナージュ】なのです。 

気持ち良いですし、オイルではないので施術後のベタ

ベタも気になりません。 

 リンパの流れは寒さや疲労・ストレスなどにも影響を受けやすい

ので肌寒くなってきたこの季節にはいいですね。 

ボディラインが気になる方・むくみやすい方・リラックスしたい

方。ぜひ一度お試しください。お部屋を暖かくしてお待ちしてい

ますね。 

 

 



 

 

  
整形リンパドレナージュでの変化 知っておきたい豆知識 

    

    

24時間ご予約受付中 

 

   

東生駒ラナ   

  ０７４３－６１－５２７６       奈良県 生駒市辻町 ７７１－１７   

ラナ H P ご予約サイト ラナLINE追加 お写真のご協力ありがとうございます。 

どちらも 1回での施術の変化です。とってもスッキリしていますね。 

老廃物がしっかり流れて、施術後はおトイレが近くなっちゃうか

も！？ 

《簡単リンパケア！》 

 
自分でケアできたら一番だけど

難しい(めんどくさい！？)のは

無理・・そんな方にも簡単に出来

るケアをご紹介。 

鎖骨の上、脇、そけい部、膝の裏

などはリンパ節という部分で

す。ここで全身から流れてきた

リンパのろ過作業を行っていま

す。触ってみると固かったり痛い

方は老廃物が溜まっている可能

性が・・・。服の上からでもいいの

で、押したり揉んだり擦ってあげ

るだけで OK。リンパ液の流れが

良くなります。 

続けることで肩こりや顔色の改善、足のむくみにも効果が期待でき

ます。痛くない程度の優しい力加減で続けてくださいね。 

40代 YH様 

30代  SY様 


